
 

 

 

 

●分娩方法 自然分娩・帝王切開●妊娠経験 初産・経産    

●入院期間  9 日間     ●年齢 10 代 20 代 30 代 40 代  

●当院で分娩していかがでしたか？ 

上の子の時もこちらでお世話になりました。 

二度目の帝王切開で痛みもわかっている分、不安もありましたが、事前に 

色々と不安を聞いて下さったりしたおかげで、当日は安心して出産をすること 

ができました。手術中スタッフの皆さんがたくさん声をかけて下さったことが 

とても嬉しかったです。無事に笑顔で我が子を迎えることができました。 

入院中も助産師のみなさんにとても優しくしていただけて、安心して入院生活 

を送ることができました。本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

                              

●スタッフより 

 ご出産おめでとうございます。一度経験しているからこそ痛みに対する 

 不安は大きいですよね。 

 不安の軽減ができ安心して出産に臨み、赤ちゃんと会うことができて 

よかったです。 

スタッフへのお褒めのお言葉ありがとうございます。 

これからも安心した入院生活を送っていただけるよう取り組んでまいります。 

 

 

 

 

 



 

 

 

●分娩方法 自然分娩・帝王切開●妊娠経験 初産・経産     

●入院期間  6 日間     ●年齢 10 代 20 代 30 代 40 代 

●当院で分娩していかがでしたか？ 

 とにかく助産師さんが素晴らしいです！何か困ったことがあったらすぐに 

 かけつけてくれます。マンツーマンで授乳方法を何回も教えて下さり、 

 とても助かりました。 

 ご飯がいつも美味しく、朝ご飯は他のママさんたちとも会話が楽しめますので 

 育児も頑張りつつ、つかの間の休憩を見つけて、楽しい入院生活を過ごして 

 いただきたいです。 

 また実習に来ていた学生さんもとても熱心ですので、ぜひ研修に協力して 

 ほしいです。 

 素敵なプレゼントもあり、良い思い出となりました。 

  

                                  

●スタッフより 

ご出産おめでとうございます！！お褒めの言葉ありがとうございます。 

多くのお母さんが授乳をはじめとする育児を楽しく、有意義な入院生活を 

送れるように努めていきたいと思っております。 

学生の実習にもご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

●分娩方法 自然分娩・帝王切開●妊娠経験 初産・経産     

●入院期間  6 日間    ●年齢 10 代 20 代 30 代 40 代 

●当院で分娩していかがでしたか？ 

前回に続き二回目の分娩でした。 

里帰り出産だった為、家族の立ち合いも希望しておらず、一人で陣痛室で 

痛みに耐えていた時も、よく気にかけて頂きました。 

分娩室でもいきみ方を都度教えて頂き、安心して出産に臨むことが出来ました。 

入院中も困っていることはないかいつも聞いて頂き、気になることは何でも 

聞きました。 

先生も助産師さんも優しいです。 

ご飯の量も多く、美味しく頂きました。 

上尾中央総合病院で出産してよかったと思います。 

 

                                  

●スタッフより 

この度はご出産おめでとうございます。 

お二人目の出産も当院を選んで頂きましてありがとうございました。 

お産の際や、入院中安心して過ごすことが出来たとのことで、スタッフ一同 

嬉しく思います。無理なさらず、ご家族みなさんで育児楽しんで下さい。 

体験談のご投稿ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

 

 

●分娩方法 自然分娩・帝王切開●妊娠経験 初産・経産     

●入院期間  6 日間     ●年齢 10 代 20 代 30 代 40 代 

●当院で分娩していかがでしたか？ 

 今回３人目で３回ともこちらでお世話になりました。 

 助産師さん、先生、皆さん優しくて、相談やちょっとした質問もとても 

 しやすかったです。以前はなかった産後の骨盤や筋肉についてのお話も 

 すごく分かりやすくて、為になることばかりでした。 

 又、産声メッセージにお産の担当して下さった助産師さんがメッセージカード 

 を添えて下さり、とても感激しました！！ 

 中央病院でお産をして本当に良かったです。感謝の気持ちしかありません。 

 本当にありがとうございました 

                                  

●スタッフより 

 ご出産おめでとうございます。 

 最近は産後の腰痛、尿漏れ等に対する骨盤ケアやリハビリを当院の理学療法士 

 と協力して指導させていただいています。お役に立てて光栄です。 

 ３人のお子さんの育児と生活を両立していくのは大変かと思いますが、 

 にぎやかで明るい家庭を築いていけるよう当院スタッフ一同、 

心より応援しています！ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

●分娩方法 自然分娩・帝王切開●妊娠経験 初産・経産     

●入院期間 11 日間     ●年齢 10 代 20 代 30 代 40 代 

●当院で分娩していかがでしたか？ 

 あらかじめ帝王切開になることが分かっていたので、帝王切開ふぁみりーくらす 

 を受講したので少し心の準備をして手術に臨むことが出来ました。 

 術中、術後もバースプランに記入した事ことを叶えていただきました。 

 出産してすぐに赤ちゃんを腕に抱くことが出来て本当に嬉しかったです。 

 母子同室ではありますが第一にママのことを考えて下さり、産後の痛みを治す 

 ことに専念することが出来ました。 

 授乳がなかなか上手く出来なかったときは、助産師さん達がマンツーマンで指導 

 して下さったり、相談に乗って下さいました。とてもお忙しいのに、いつも 

 笑顔で対応していただき、感謝の気持ちでいっぱいです。 

 こちらで出産することができて本当に良かったです。 

                                 

●スタッフより 

 この度はご出産おめでとうございます！！ 

 初めての育児は分からないことばかりで手探り状態だと思います。 

 当院では育児の大まかな流れや内容を把握していただいた後、退院後おうち 

 での生活をイメージした育児ができるよう支援させていただいています。 

 退院後でも不明な点がありましたらお電話していただければと思います。 

 

 

 

 

 

 


