
●高血糖是正としてインスリン導入を含めた血糖コントロール入院を行っています。
特に糖尿病罹病期間が短く非常にコントロールが不良な方には早期強化インスリン療法を行い高血糖毒性の
解除とインスリン分泌能の保持に努めています。その後なるべく内服やGLP-1アナログ製剤の併用を行い、可
能であれば内服への移行を進めています。
●一方で低血糖を可能な限り回避することに留意し、特に高齢者では認知機能やADL、併用薬などを考慮した治
療目標を設定し治療にあたっています。
●外来でのインスリン、GLP-1アナログ、自己血糖測定導入を行っています。 
●糖尿病ケトアシドーシス(DKA)、 高血糖高浸透圧症候群(HHS)のような高血糖緊急症や、重症低血糖のような
急性代謝失調にも対応しています。
●コントロール困難な症例に対してFGM(Flash Glucose Monitoring)、持続皮下インスリン注入療法
(CS I I )、CS I Iに連続皮下ブドウ糖濃度測定持続血糖モニタリング(CGM)を併用したSAP (Senso r  
Augmented Pump)を用いた治療も行っています。
●抗PCSK9抗体薬による家族性高コレステロール血症治療：FH（家族性高コレステロール血症）の紹介可能な
施設に日本動脈硬化学会から認定されています。

Ageo Central General Hospital
https://www.ach.or.jp

●2021年度入院患者： 166名 (うちDKA21名HHS、6名、重症低血糖21名)
●外来機器使用患者数：CSII 15名 (うちSAP4名、FGM37名)

診療科の特色

実績情報

COVID-19 の影響もあり紹介患者数、入院患者数等は減少しましたが DKA、HHS、重症低血糖は例年と同程度
の入院加療を行うことができました。

昨年度総括

2021年4月より常勤医が1名増員となりました。 血糖コントロールが不良な患者さんを紹介いただき、継続加療を
お願いできるような状態へと改善させて改めてお願いできるような病診連携を行っていきたいと考えています。

今年度の取組（診療体制）

糖尿病内科
上尾中央総合病院　診療案内

生活習慣病教室（糖尿病教室）を定期的に行っていましたが感染防止のため現在中止しております。（管理栄養
士による栄養指導への紹介は引き続き承っております）

その他



糖尿病内科
上尾中央総合病院　診療案内

ご依頼・お問い合わせ

〈病診連携係対応時間〉平日8：30 ～17：30／土曜日8：30～13：00

病診連携係へのご連絡　予約直通　048-773-5941
当日緊急受診相談　048-612-1444

医師紹介

糖尿病内科 午前 井上・勝田
松谷

岡・瀧

火曜日

小橋・井上

岡・熊坂
増田・小橋

水曜日

髙橋・中島

松谷・瀧

木曜日

井上・髙橋
岡

木下・増田

金曜日

佐山・増田

瀧

土曜日

第1・3週　瀧・岡
第2・4週　増田・松谷

　午後

月曜日

外来担当医表

診療顧問
髙橋 貞夫
（たかはし さだお）

科長

瀧 雅成   （たき まさなり）
[取得資格等]
・医学博士 
・日本内科学会 総合内科専門医
・日本糖尿病学会 糖尿病専門医
・日本動脈硬化学会 動脈硬化専門医・指導医
・日本リハビリテーション医学会 
・急性期病棟におけるリハビリテーション医師研修会修了 
・厚生労働省 医師の臨床研修に係わる指導医講習会修了

医員
勝田 あす香
（かつた あすか）

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医
・日本医師会 産業医

[取得資格等]
・医学博士 
・日本内科学会 認定内科医
・日本糖尿病学会 糖尿病専門医・指導医
・日本老年医学会 老年病専門医・指導医
・日本動脈硬化学会 動脈硬化専門医・指導医
・日本糖尿病協会療養指導医 
・難病指定医・小児慢性特定疾病指定医（埼玉県） 

医員
中島　健子
（なかじま たけこ）

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医
・日本医師会 産業医

医員
岡 征児
（おか せいじ）

[取得資格等]
・日本糖尿病学会 糖尿病専門医
・厚生労働省 がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会修了

医員
松谷 大輔
（まつたに だいすけ）

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医 

医員
増田 徹也
（ますだ てつや）

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医

医員
水谷 翔太
（みずたに　しょうた）

専攻医


