
蛋白尿などの尿の異常や腎機能の低下が 3か月以上続いている状態が「慢性腎臓病」です。初期には自覚症状は
ありませんが、進行すると腎不全の状態に陥り、透析療法が必要になります。また、慢性腎臓病の患者さんは脳卒中
や狭心症、心筋梗塞といった心血管疾患にかかりやすく、それらによる死亡の危険性も高いことがわかっています。
上尾中央総合病院の腎臓内科では常勤医 11 名が慢性腎臓病対策におもに重点をおき、患者さんひとりひとりに
合わせた治療を行っています。図らずも透析療法が必要になってしまった方には安定した透析療法を提供していま
す。慢性腎臓病の原疾患の一つである腎炎、ネフローゼ症候群には必要に応じて腎生検を行い、適切な治療によっ
て疾患の治癒を目指しています。透析関連では新たに透析を始める方だけでなく、既に透析中の方に生じる様々な
合併症に対する治療も行っており、透析に必要な内シャントの設置術、血栓による閉塞で使用できなくなった内シャ
ントに対する経皮的シャント拡張術・血栓除去術も当科で数多く手掛けています。血液浄化療法室では透析療法以
外にも血液吸着療法、血漿交換療法などの各種血液浄化療法も行っており、種々の疾患に対応しています。

Ageo Central General Hospital
https://www.ach.or.jp

【昨年度の診療実績】
項目 件数
腎生検 41 件
新規血液透析導入 78 件
血液透析療法 5537 件
持続的血液透析濾過 192 件
血漿交換療法 36 件
白血球除去療法 40 件

エンドトキシン吸着療法 8 件
血漿吸着療法 8 件
腹水濃縮再静注 37 件
バスキュラーアクセス手術 120 件
経皮的バスキュラーアクセス形成術 328 件

診療科の特色

実績情報

新たに２名の常勤医を迎え、腎臓内科としてより充実した体制となりました。
診療実績においては、腎生検、血液透析をはじめとする各種血液浄化療法、バスキュラーアクセス手術など前年
度並の件数を手掛け、年度の目標を概ね達成することができました。

昨年度総括

引き続き腎臓内科領域における地域の基幹病院として、慢性腎臓病対策や血液浄化療法を中心に、スタッフが一丸
となってさらなる医療の質の向上を目指し診療にあたっています。

今年度の取組（診療体制）

腎臓内科
上尾中央総合病院　診療案内

慢性腎臓病は治りにくい慢性疾患ですが、早期診断と適切な治療によって進行を防ぐことで透析を回避し、ま
た心血管疾患にかかりにくくすることが期待できます。健康診断などで尿検査に異常があれば放置せず、われわ
れ腎臓内科にご相談ください。

その他



腎臓内科
上尾中央総合病院　診療案内

ご依頼・お問い合わせ

〈病診連携係対応時間〉平日8：30 ～17：30／土曜日8：30～13：00

病診連携係へのご連絡　予約直通　048-773-5941
当日緊急受診相談　048-612-1444

医師紹介

科長
野坂 仁也
（のさか ひとなり）

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医
・総合内科専門医
・日本腎臓学会 腎臓専門医・指導医
・日本透析医学会 透析専門医
・厚生労働省 医師の臨床研修に係る指導医講習会修了

副科長
大野 大
（おおの　だい）

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医
・総合内科専門医
・日本腎臓学会 腎臓専門医・指導医
・日本透析医学会 透析専門医・指導医
・日本アフェレシス学会 血漿交換療法専門医
・厚生労働省 医師の臨床研修に係る指導医講習会修了

医員
藤原 信治
（ふじわら のぶはる）

脳神経内科 午前 久保

野坂

火曜日

兒島・大野

　

水曜日

大野・大野(ま)
星本

石原・亀井
第1・3週 物忘れ外来（吉澤）

木曜日

藤原

野坂・小黒

金曜日

兒島・森

橋本（圭）

土曜日

第1・3週　野坂・久保
第2・4週　兒島・藤原・竹内

　午後

月曜日

外来担当医表

副院長

兒島 憲一郎   （こじま けんいちろう）
[取得資格等]
・医学博士 
・日本腎臓学会 腎臓専門医・指導医・評議員
・日本透析医学会 透析専門医・指導医
・日本アフェレシス学会 血漿交換療法専門医
・日本内科学会 総合内科専門医・指導医
・厚生労働省 医師の臨床研修に係る指導医講習修了

医員
久保 英二
（くぼ えいじ）

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医
 総合内科専門医
・日本腎臓学会 腎臓専門医
・日本腎臓リハビリテーション学会 
・腎臓リハビリテーション指導士
・厚生労働省 医師の臨床研修に係る指導医講習会修了
・日本医師会 産業医

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医
・総合内科専門医
・日本腎臓学会 腎臓専門医・指導医
・日本透析医学会 透析専門医・指導医
・日本循環器学会 循環器専門医
・日本アフェレシス学会 血漿交換療法専門医
・日本急性血液浄化学会 認定指導者
・厚生労働省 医師の臨床研修に係る指導医講習会修了

医員
大野 まさみ
（おおの まさみ）

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医

医員
竹内 俊輔
（たけうち しゅんすけ）

[取得資格等]
・厚生労働省 がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会修了

医員
森　剛
（もり　ごう）

医員
星本 相法
（ほしもと あいのり）

 [取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医

医員
橋本 圭介
（はしもと けいすけ）

医員
小黒 昌彦
（おぐろ まさひこ）

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医
・日本腎臓学会 腎臓専門医

[取得資格等]
・日本内科学会 認定内科医


