
●デジタルすこやか教室

●スキンケア教室

●離乳食教室　　　　

スキンケア教室

https://www.ach.or.jp/about/dept/general/pediatrics/Skin_Care.htmlURL

日　　時

開催場所▶ アトピー性皮膚炎や乳児湿疹の乳幼児、
　 学童とその保護者
▶ 乳幼児のスキンケアに興味がある方

2022年9月21日（水）  15:00～16:00
上尾中央総合病院 B館8階 会議室3+4
Zoom同時開催

● 外国人医師へインタビュー

● 日曜日に乳がん検査が受けられます

● 選定療養費改定のお知らせ

デジタルすこやか教室
スマートフォンの方は…NEW 手の痛み

動画の公開講座を始めました！

詳細はこちら

離乳食教室

https://www.ach.or.jp/about/dept/general/pediatrics/baby_food.htmlURL

日　　時

開催場所▶ 離乳食のはじめ方、すすめ方に不安が
　 ある方
▶ 食物アレルギーについて知りたい方

2022年10月19日（水）  15:00～16:00
上尾中央総合病院　B館8階　会議室3+4
Zoom同時開催

詳細はこちら
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理念の展開方法

■地域住民、地域医療機関と密着した医療

■連携組織による24時間救急体制の実施

■何人も平等に医療を受けられる病院

■医療人としての自覚と技術向上のための教育

■最新鋭医療機械導入による高度な医療

■予防医学の推進に向けた健診業務

患者権利章典　患者さまの権利と責務
  1. 医療を平等に受ける権利
  2. 十分な説明を受ける権利（説明と同意および理解と選択の権利）
  3. プライバシーが守られる権利（個人情報の保護）
  4. カルテを知る権利（個人情報の開示）
  5. セカンドオピニオンを受ける権利（情報収集の権利）
  6. 良好で快適な環境で医療を受けられる権利
  7. 健康教育を受ける権利
  8. マナーや規則を守る責務
  9. 自身の情報提供の責務
10. 権利章典を守る責務

高度な医療で愛し愛される病院

●救急総合診療科での救急研修（昼間および夜間での救急対応）、ならびに総合診療研
修（病棟および外来）、離島・へき地での地域医療研修の3つの研修の柱とする。

●各専門家研修においては、各科が扱う疾患の診療内容を理解し、基本的疾患の診療能
力、各科へ適切に依頼する能力を習得する。

●医療事故の未然防止と事後の対応法、および病院感染防止策を理解しマニュアルに従
い行動できる能力を身につける。

基本的診療能力を備え、
医療人としての品性と向上心を持ち、行動力、決断力、
コミュニケーション能力を有する医師を育成する。

臨床研修理念・基本方針

もう季節は、秋になります。秋と言えばスポーツの秋。今年は、4年に1度のサッカーワールドカップがカタールで開催され、世界のスーパープレイがみれる
チャンスです。観戦する時は必ず感染対策を忘れずに行い観戦するようにしましょう。

編集長 平田 一雄

● INFORMATION 9 月 　

ベトナムから技能実習生が
　　　　　　　　入職しました！
ベトナムから技能実習生が
　　　　　　　　入職しました！
XinChao!

こんにちは！

アウンクルとは、アイヌ語で『隣人』という意味です。
皆さまのよき隣人でありたいという思いを込め、創設者（現名誉会長）中村秀夫の出身地、北海道にちなんで名づけました。



外国人医師へインタビ
ュー

前回号でご紹介した臨床
修練医へ、日本で研修

を受けることに

なった経緯やプライベー
トなことも伺いましたの

で、どうぞ！

（マレク医師）
日本に来たかったこと、肝胆膵領域の手術数が多いこと、そして若林剛医師のもとで学びたかったこと、の3つが理由です。
母国のヨルダンでは地理的に近いヨーロッパに行く外科医が多いのですが、日本の洗練された肝胆膵領域手術を学びたい
と思っていました。
（マルコ医師）
個人的な理由は盆栽や折り紙、和食などの日本文化に興味があったこと、職業上の理由はこの領域で一番の医師のもと
で学びたいと思ったことです。

（マレク医師）
術前管理から周術期管理までを包括的に学んでいます。
術前管理では、手術前におこなう ICG 検査※１や 3D シミュレーションを、手術では手技を学んでいます。ここで学ぶ手
技はヨルダンでは新しいものです。
また、肝胆膵外科のチームワークも学んでいます。
（マルコ医師）
設備が充実していて、おこなっている診療行為はほぼ同じですが、「適切な患者に適切なロボット手術を行うこと」※2、
チームワークを学んでいます。病理診断や消化器内科など、他の科との連携が取れていて勉強になります。

（マレク医師）
新しい技術・テクノロジーと伝統とのバランスのとり方が印象的です。
また、思いやりがあって親切なところ、、異文化の受け入れなども印象的です。
（マルコ医師）
自然や伝統的な文化がある一方で、高層ビルや新しい文化と融合しているさまが印象的です。着物も素敵ですね。
食事はすべて美味しい。餃子やすき焼きなど…。納豆にはこれから挑戦します（笑）

（マレク医師）
プライベートでは SNSで友人などに日本の文化を伝えています。
医師としては、ここで学んだ日本の肝胆膵外科をヨルダンでも広めていきたいです。
（2023 年 3月まで研修）
（マルコ医師）
異なる技術を学んで持ち帰るだけではなく、ヨーロッパと日本の技術を融合させて、学んだものを同僚にも伝えていきた
いと考えています。
（2022 年10月まで研修）

この度、日本の上尾中央総合病院で研修をされようと思った理由は何ですか

上尾中央総合病院では主にどんなことを学んでいますか

ここで少し話題を変えて、日本でもっとも印象的だった、出来事や食べ物はなんですか

今回の研修で学ばれたこと、今後周囲へ伝えたいことはなんですか
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※1　肝機能を調べる検査の一つ
※2　患者さんの病状に適した手術などを選択すること
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日曜日に乳がん検査が受けられます

「がん診療連携拠点病院」に指定されました選定療養費改定のお知らせ

　「ジャパン・マンモグラフィーサンデー（JMS プログラム）」は、子育て、介護、仕事など多忙な平日を過ご
す女性のために認定 NPO 法人 J.POSH が全国の医療機関に呼びかけた「10 月第 3 日曜日に全国どこでもマ
ンモグラフィー検査が受診できる環境作り」への取組みです。

　2022年4月の診療報酬改定に伴い、2022年10月1日より保険外併用療養費（選定療養費）の
金額が、下記の通り変更となります。

　乳がんについての正しい知識を多く
の人に知っていただき、乳がん検診の
早期受診を推奨することなどを目的と
して行われる世界規模の啓発キャン
ペーンです。

「ピンクリボンキャンペーン」

実施コース（予約制）

【問い合わせ】  健康管理課　048-773-1114

¥7,150（税込み）
『マンモグラフィー + 乳腺超音波検査』　　

※3Dマンモグラフィーは、
　　　　¥2,200（税込み）で追加できます。

当院では、10月16日（日）・11月20日（日）の2日間実施いたします。

初診時選定療養費について
※紹介状を持参せずに受診される場合
　（院内紹介でない２科目受診以降は、診療数ぶん金額がかかります。）

再診時選定療養費について
※病状が安定したと当院担当医が判断し、他の医療機関へ紹介を行う旨の申出をした後も、当院での診察を希望し、
　受診される場合

 2022 年 9月30日まで 2022 年10月1日から

医　科 2,550 円（税込） 3,300 円（税込）

歯　科 1,530 円（税込） 2,090 円（税込）

 2022 年 9月30日まで 2022 年10月1日から

医　科 5,500 円（税込） 7,700 円（税込）

歯　科 5,500 円（税込） 7,700 円（税込）

I n t e r v i e w


