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●地域医療連携　内田クリニック

●受診案内票ファイルの更新について

●INFORMATION 3月 　

上尾中央総合病院 広報誌
I N F O R M A T I O N  3 月

編   集   後   記 編集長 平田 一雄

理念の実行方法
■地域住民、地域医療機関と密着した医療
■連携組織による24時間救急体制の実施
■何人も平等に医療を受けられる病院
■医療人としての自覚と技術向上のための教育
■最新鋭医療機械導入による高度な医療
■予防医学の推進に向けた健診業務

患者権利章典　患者さまの権利と責務
  1. 医療を平等に受ける権利
  2. 十分な説明を受ける権利（説明と同意および理解と選択の権利）
  3. プライバシーが守られる権利（個人情報の保護）
  4. カルテを知る権利（個人情報の開示）
  5. セカンドオピニオンを受ける権利（情報収集の権利）
  6. 良好で快適な環境で医療を受けられる権利
  7. 健康教育を受ける権利
  8. マナーや規則を守る責務
  9. 自身の情報提供の責務
10. 権利章典を守る責務

高度な医療で愛し愛される病院

●救急総合診療科での救急研修（昼間および夜間での救急対応）、ならびに総合診療研
修（病棟および外来）、離島・へき地での地域医療研修の3つの研修の柱とする。

●各専門家研修においては、各科が扱う疾患の診療内容を理解し、基本的疾患の診療能
力、各科へ適切に依頼する能力を習得する。

●医療事故の未然防止と事後の対応法、および病院感染防止策を理解しマニュアルに従
い行動できる能力を身につける。

基本的診療能力を備え、
医療人としての品性と向上心を持ち、行動力、決断力、
コミュニケーション能力を有する医師を育成する。

臨床研修理念・基本方針

大寒波が日本各地を襲い、各地例年になく厳しい寒さが続きますが、皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。
残りの冬を無事に乗り切り、体調を整えて、おだやかな「桜舞い散る季節」を迎えられたと思います。

問合せ先

テ  ー  マ

テ  ー  マ 共　催

日　　時

場　　所 上尾中央総合病院　B館8階 会議室3+4

講　　師 一色医師、 緒方医師、 宮内医師
日　　時

場　　所 上尾中央総合病院　B館10階　中村記念講堂

3月のすこやか教室

心臓血管センター公開講座

ご家族のため、なにより
あなたのために、ぜひご参加ください

上尾中央総合病院　総務二課　Tel：048-773-1112　Fax：048-773-7122
URL：http://www.ach.or.jp　mail : ageohp@ach.or.jp　入場無料・お申込み不要です。お気軽にどうぞ！

●生活習慣病教室のお知らせ　　●心臓血管センター公開講座　　●すこやか教室　　●寺子屋あげちゅう

寺子屋あげちゅう ちょっと気になる症状のこと、
気軽に聞いてみませんか?公 開 講 座

場所 B 館8 階会議センター
 会議室6+7

上尾中央総合病院では、下記の日程で生活習慣病教室を開催しています。生活習慣病でお悩みのご本人だけでなく、ご家族やご友人など、興味の
ある方はどなたでも参加できます。生活習慣を改善して元気で楽しい毎日を送りましょう。

生活習慣病教室のお知らせ 入場無料 申込不要

“認知症について”

息切れのはなし

～認知症とはどんな病気なのか？
　学びによって知識の幅を広げましょう～

平成30年3月10日（土） 15:00～16:00
講　　師 神経内科 科長 德永 惠子 医師

平成30年3月10日（土） 14:00（受付13:15～）
上尾市医師会

運動で得する人。損する人。

胃が痛いって本当？ かくれた消化器のこわい病気

講師：リハビリテーション技術科　武田尊徳

講師：消化器外科　豊田真之

14：00～
（開場13：45）     

14：00～
（開場13：45）     

3/23（金）

3/30（金）
14：00～

（開場13：45）     

3/27（火）

3/16（金）

14：00～
（開場13：45）     

スポーツ医学センター公開講座

消化器外科公開講座

臨床遺伝科公開講座

消化器外科公開講座

個人向け遺伝子検査ってなに？
講師：臨床遺伝科　鈴木洋一

講師：消化器外科　豊田真之　

苦しい内視鏡はやりたくない、しかし正確に診断をしてほしい
 ～最近の内視鏡検査、その他消化器疾患～

※講師の急患対応などにより、予告なく講座が遅延・中止となる場合がございます。
※会場へは、入退院サポートセンター前のエレベーターで8 階までお越しください。

NEW

NEW

※ 開始時間（午後3時、禁煙教室は午後4時）から
15分が経過した時点で、参加者がいない場合は
中止となります。

問合せ先 048-773-1111（総務二課）会 場 Ｃ館４階 多目的室 禁煙教室　午後４時～午後５時生活習慣病教室  午後３時～午後４時時 間 ：

1 （木）

血圧の正しい測り方と高血圧の予防方法
          　　 　　　　 　　保健指導科 科長　

  美直 野岡　師健保
喫煙による健康障害と禁煙方法
                   生活習慣病センター センター長

医師　橋本 佳明
2 （金） お休み

5 （月）
これなら出来る！食事療法

　　 　　栄養科 
濱田 真実

6 （火）

これだけは知っていたい！
　　糖尿病の合併症とその予防方法

         8 Ａ病棟看護科
長澤 俊成

7 （水）
狭心症・心筋梗塞の予防方法

　　　　　外来看護科 係長 
慢性心不全看護認定看護師 菅原 美奈子

8 （木）

糖尿病の検査について
　　～診断と治療、合併症の検査～

          検査技術科
佐藤 祐希

9 （金）
糖尿病の薬の使い方、副作用について

          薬剤部　
難波 由里子

12（月）
知っておきたい糖尿病の基礎知識

          糖尿病内科
医師　富田 恭子

13（火）
会話やゲームをしながら
糖尿病の状態や原因について一緒に考えましょう

          薬剤部　
千原 彬美

14（水）
運動で伸ばそう健康寿命
　～打倒2025年問題と生活習慣病～

          リハビリテーション技術科
吉野 晃平

15（木）

糖尿病による足病変の予防とケア
          外来看護科 主事

看護師　森 美枝子
喫煙による健康障害と禁煙方法
                   生活習慣病センター センター長

医師　橋本 佳明

16（金）
糖尿病物語～糖尿病と生活について～

         外来看護科 主任
糖尿病看護認定看護師　加藤 牧子

19（月）
ゼロから学ぼう！糖尿病食品交換表

　　 　　栄養科 
降旗 麻未

20（火）
これだけは知っていたい！
　　糖尿病の合併症とその予防方法

         健康管理看護科 主任
看護師　山室 直子

21（水） お休み

22（木）
糖尿病の検査について
　　～診断と治療、合併症の検査～

検査技術科 主任
高梨 美穂

23（金）
糖尿病の薬の使い方、副作用について

薬剤部
藤田 圭奈

26（月）
糖尿病を正しく理解しよう
　　　　ー基本から学びましょうー

          臨床検査科 科長
医師　熊坂 一成

27（火）
コレステロールが高いとなぜ悪いの？

          糖尿病内科非常勤医師
帝京大学客員教授　木下 誠

28（水）
運動で伸ばそう健康寿命
　～打倒2025年問題と生活習慣病～

          リハビリテーション技術科
福田 達郎

29（木） お休み

30（金）
低血糖と高血糖の症状と対処法

         外来看護科　主任
糖尿病看護認定看護師　加藤 牧子

　

講 師

講 師 講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師

講 師



　地域医療連携とは、地域の医療機関が自らの施設の設備や地域の医療状況に応じて、診療内容・医療機関の分
担や専門化をすすめ、各医療機関が相互に円滑な連携を図り、専門機能を最大限有効に提供することを目的をして
います。当院は、地域の医療機関との連携を推進しており、様々な医療機関と連携することで、より質の高い医療を
効果的に地域の皆様に提供することが可能になると考えております。この医療連携にご協力いただいている医療機
関をご紹介させていただきます。

院　長  内田　治先生

住所 : 北足立郡伊奈町内宿台5-4
TEL : 048-728-9296

9:00～12:00

14:00～18:00

休診日：木曜日

診療時間

9:00～11:30

外科　内科　整形外科　皮膚科　泌尿器科　肛門科

　当院は平成5年4月に伊奈町、ニューシャトル終点内宿駅の近くに開業しま
した。
　地域のかかりつけ医として内科的日常の診療と共に外傷、捻挫、骨折等の外科
的、整形外科的処置と腰痛、膝関節痛等の慢性的疼痛のリハビリを行い高齢者の
健康寿命を考慮した医療を行ってきました。また、住民の健康診断、特にがん検
診（胃癌、大腸癌、乳癌、前立腺癌）に力を入れて来ました。高齢者社会を迎え
介護福祉活動そして在宅医療(訪問診療)の活動も行っています。
　私達は、今後迎える超高齢社会に対応した家庭的な雰囲気のクリニック・地域
で最も信頼されるクリニックを目指し、“真心”のこもった医療を実践すべく、
日々努力していきたいと考えています。
　また、当院で診断・治療が難しい方、入院の必要な方に対しては上尾中央総合
病院と医療連携を図らせて頂いております。

■ 診療時間
月 火 水 木 金 土 日

信頼、親切、感謝、向上をモットーにスタッフ一同皆様の身近な健康相談者として対応して
いきたいと思っています。お気軽にお声かけください。

内田クリニック

〔資　格〕　
　医学博士
　日本医師会認定産業医
　日本外科学会会員
　日本消化器外科学会会員
　日本乳癌学会会員

　今まで使用していた受診票ファイルは経年劣化により、シワや痛みなどが目立ち、さらに患者さまより
「使いにくい」「衛生的にどうなのか」といったような声を頂いておりました。また、デザインの関係から受診案
内票の中身が見にくいという声も頂いておりました。
　そこでこのたび、ファイルを一新し、より使いやすいものに改善すべく、当院職員のさまざまな部門のスタッフ
からなる委員会にて、議論を重ね改善作業を進め、ようやくファイルを更新することができましたのでご紹介さ
せて頂きます。

　おかげさまで使用開始してから日が浅いにも関わらず、患者さまから「以前より使いやすい」「ファイル新し
くなったね！」などのご意見をいただいております。
　今後もこうした患者さまの声を１つ１つ真摯に受け止め、よりよいサービスが提供できるようスタッフ一同改
善に努めて参ります。

受診案内票ファイルの更新について

受診案内票を入れやすくするシンプルな構造
抗菌仕様にする
デザインを変更し中身を見えやすくする

ポ イ ン ト

1
2
3

お気軽にご意見をお寄せ下さい

受診案内票が
入れやすくなりました

実は抗菌仕様
なんです


