
上尾中央総合病院

糖尿病の方だけではなく、ご家族やご友人など興味のある方はどなたでも参加できます。

2026年

6月8日（月） 15:00～15:40

上尾中央総合病院 B館8階 会議室3+4

※会議室へは、B館エレベーター3のみが通用可能です

いきいき糖尿病教室
～元気に歳を重ねるために～

糖尿病内科
医師 越 智通

知っておきたい！食事療法

栄養科
管理栄養士 鳥越 みなみ

テーマ

会場

日時

今後の予定

7/14（火）、10/13（火）、

2027年2/8（月）

⚫ 参加申し込み不要、入場無料です。

⚫ 質問の時間を設けておりますので、日頃疑問に思っている点など

お聞きください。

お問い合わせ
上尾中央総合病院 総務課

メール ageohp@ach.or.jp

室糖 尿 病 教

https://www.ach.or.jp/generalinfo/diabetes-education/

広い会場に

変わりました！


