
11月のすこやか教室

介護保険って

どんな制度？
「40歳から払う介護保険料、将来
どう役立つ？」制度の仕組み、サー
ビス内容、申請手続きを専門家がわ
かりやすく解説。老後の不安を安心
に変えましょう！当院の専門家より、
お話しさせていただきます。

講師：地域包括支援センター 係長 矢野 修平

日時：2025年11月15日（土）14：00～15：00

場所：上尾中央総合病院B館8階会議室1

あ なたに げ んきを お くりたい

お気軽におこしください！

お問い合わせ

上尾中央総合病院 総務課

TEL：048-773-1112／URL：https://www.ach.or.jp
スマートフォンの方はこちらから


