
4月のすこやか教室

～介護保険ってなあに？～
「地域包括支援センター」は市区町村が運営し
ている機関で、高齢者のみなさんが住み慣れた
まちで安心して暮らしていけるように、介護、
福祉、健康、医療など、さまざまな面から高齢
者やその家族を支えています。当院職員より、
分かりやすくお話させていただきます。ぜひお
気軽にご参加ください。

講師：上尾西地域包括支援センター
主任介護支援専門員 矢野 修平

日時：2026年4月18日（土）14：00～15：00

場所：上尾中央総合病院B館8階会議室1

あ なたに げ んきを お くりたい

お気軽におこしください！

お問い合わせ

上尾中央総合病院 総務課

TEL：048-773-1112／URL：https://www.ach.or.jp
スマートフォンの方はこちらから


