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AM 5B小 ５B産 BLS BLS BLS

PM 自習 自習 自習 自習 自習

AM

PM

AM

PM

AM

PM

AM BLS BLS BLS 5B小 ５B産 １B

PM 自習 自習 自習 自習 自習 救急

AM 5B小 ５B産 １B

PM 自習 自習 救急

AM

PM

AM

PM

AM

PM

AM

PM

AM 5B小 BLS BLS BLS ５B産 １B

PM 自習 自習 自習 自習 自習 救急

AM １B 5B小 ５B産

PM 救急 自習 自習

AM

PM

AM

PM

160

                  2026年度　 新人看護職員研修日程表  　4　月　160時間（規定160)

上尾中央総合病院　新卒者全体研修（８H）

上尾中央総合病院　新卒者全体研修（８H）

朝礼～８：４０①新人看護職員研修OR８：４０～１０：１０（１．５H）　②新人看護職員研修概要１０：２０～１２：２０（２Ｈ）

③自己紹介１３：２０～１５：２０（２Ｈ）　④看護技術チェックリスト・ナーシングスキル１５：３０～１７：３０（２Ｈ）

休日（8H）

休日（8H）

③検査管理　13：30～14：30（１H）　　④医療ガスの取り扱い14：40～17：10（2.5H）　※17：10～片付け・夕礼

休日（8H）

朝礼～8：40①輸血8：40～10：40（2H）　　②看護専門職　10：50～１１：50（１H）11：50～看護協会案内　12：00武蔵野社

９：００～13：00AMG看護局新人看護職員部門研修（４H) 

休日（4H）

①水のみテスト8：30～9：30（１H）　②食事介助9：40～11：10（1.5H）　③口腔ケア11：20～12：40（８０M）

③感染管理Ⅱ感染経路別予防策13：40～16：40（３H）　　　　　　　　　　　※16：50～演習説明 ・夕礼

①薬剤管理8：30～10：00（1.5H）　②JOB研修概要10：10～１２：１０（２H）　他12：10～12：30　　　　　　　※翌日の会場準備

休日（4H）

新卒者接遇研修（８H）

⑤感染管理１標準予防策13：30～17：30（4H）

休日（8H）

休日（8H）

経管栄養（４H）

輸血（３H）・血糖測定（１H）

休日（8H）

排泄ケア（４H）

吸引（４H）

休日（8H）

①看護記録・電子カルテ8：30～１１：００（２．５H）　②クリニカルパス１基礎知識11：００～１２：30（１．５H）

③感染管理Ⅲ感染防止技術（４H）　13：30～17：30（４H）

10A

９A 6B OPE HCU６A ５A 10B ８A

輸液ポンプ（４H）

採血、静脈路確保（４H）

休日（8H）
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水
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16 木 8

17 金

18 土

①看護部概要８：３０～９：２５（５５Ｍ）②目標管理９：３０～１０：２５（５５Ｍ）③教育システム１０：３０～１１：２５（５５Ｍ）④医療安全１１：３０～１２：３０（１Ｈ）
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5月 H 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

AM １B 自習 自習 自習 自習

PM 救急 電カル 電カル 電カル 電カル

AM
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AM

PM

AM

PM

AM

PM

AM 自習 自習 自習 自習 5B小 ５B産 １B

PM 電カル 電カル 電カル 電カル 自習 自習 救急

AM ５B産 5B小 １B

PM 自習 自習 救急

AM ５B産 １B BLS BLS BLS 5B小

PM 自習 救急 自習 自習 自習 自習

AM

PM

AM

PM

AM 自習 自習 自習 自習 １B

PM 電カル 電カル 電カル 電カル 救急

AM １B 自習 自習 自習 自習

PM 救急 電カル 電カル 電カル 電カル

AM

PM

AM 自習 自習 5B小 ５B産

PM 電カル 電カル 自習 自習

AM １B ５B産 5B小

PM 救急 自習 自習
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AM ５B産 BLS BLS BLS 5B小

PM 自習 自習 自習 自習 自習

AM ５B産 １B 5B小
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         2026年度　　　新人看護職員研修日程表  　5　月　160時間（規定160)
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①放射線管理8：30～12：３０（４H）　

②部署紹介１３：３０～１６：００（２．５H）　　　　　　　　　※１６：１５～出身校別写真撮影　※17：20～夕礼

休日（8H）

HCU

②チームビルディング「仲間と創る120分」１３：３０～１５：３０（２H）

８AICU

13B 8B 6B

①がん看護　8：30～12：30（４H）

6B

①防災訓練１３：３０～１５：３０（２H）　 休日（２H）
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13B

6B７A ICU

31 日

13B

配属前交流会 8：30～１１：００（2.5H）      

リフレッシュ研修12：00～16：00（４H）　　　　　　※16：00～17：30配属発表、その他

28 木

29 金

26 火

8

10B

４A

６A

11 月

金

4

5

10 日

8

9

OPE

13B
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8
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休日（8H）

７A

①認知症看護8：30～10：30（２H）　②糖尿病看護10：40～12：40（２H）

③メンタルヘルス１13：40～15：40（２H）　④中心静脈カテーテル管理15：50～17：00（７０M）　※17：00～夕礼
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