
上尾中央総合病院 ボランティア委員会 

認知症デイケア 
   ボランティア募集 

●ボランティア内容● 
一緒に体操をしたり、ゲームや歌を歌う等・・・ 

看護師とともに患者さんの車いす搬送 
 

●時間帯● 
デイケアは毎週月曜日と木曜日 

13時から14時までの1時間で実施しますが、 
デイケア前の準備と片付けが10分程度あります。       

当院では、入院中の患者さんを対象に、院内デイケアを実
施しています。 
デイケアに参加される患者さんは軽度の認知症の方が対象
となります。 
そこで、私たちとともにデイケアをしていただく、院内ケアボラ
ンティアさんを募集いたします。 
募集内容は以下の通りです。 

患者さんと1対1で接するのではなく、看護師や理学療法士と
一緒に活動していただきます。 
また、ボランティア活動を始める前に、看護師から患者さんと
の接し方について等の説明を行いますので、 
ボランティア活動が初めての方も安心してご参加ください。 
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